
www.hausamblink.de

Tel. 0471 / 9 843 - 402

Fax: 0471 / 9 843 - 605

gastroamblink@bew-bhv.de

Montags bis Samstags: 16,90 Euro inkl. Tagessuppe und Nachtisch 

Sonntags & Feiertage: 18,90 Euro inkl. Tagessuppe und Nachtisch 

Essen zum Mitnehmen: 11,00 Euro inkl. Nachtisch
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Schokopudding mit Vanillesauce

Apfelkompott
Sonntag, 19. Juli 2026

Kräuternackenbraten mit Sauce
dazu Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Überraschungsdessert
Samstag, 18. Juli 2026

Putenschnitzel paniert
mit Sauce

dazu Bohnen
und Salzkartoffeln

Kräftiger
Wirsingkohleintopf
mit Mettbällchen

Pflaumenkompott
Freitag, 17. Juli 2026

Gemüselasagne
mit Tomatensauce
dazu Mischgemüse

Seelachsfilet gebraten
in Dillsauce

dazu Salzkartoffeln
und Salat

Frischobst
Donnerstag, 16. Juli 2026

5 Kartoffelpuffer
mit Apfelmus

und Möhrensalat

Hähnchenragout
dazu Blumenkohl

und Nudeln

Vanillepuddingbecher
Mittwoch, 15. Juli 2026

Piccolo Eisbein
(ohne Schwarte) mit Sauce

dazu Sauerkraut
und Salzkartoffeln

Kräftiger Eintopf
von weißen Bohnen

mit einem Würstchen

Birnenwürfel
Dienstag, 14. Juli 2026

Fleischbällchen
in Tomatensauce

mit Broccoli
und Reis

Spaghetti Carbonara
mit gemischtem Salat

Matjesfilet 
"Hausfrauen Art"
mit Salzkartoffeln

und gemischtem Salat

Hähnchenbrustfilet
mit Sauce

dazu Blumenkohl
und Kartoffelpüree

Mittagstisch

Montag, 13. Juli 2026

                   i) Senf j) Sesam k) Krebstiere l) Soja m) Weichtiere n) Schwefel, Sulfit o) evt. Kontamination f

Zusatzstoffe: 1) Konservierungsstoffe 2) Geschmacksverstärker 3) Farbstoffe  

                   4) Phosphat 5) Nitritpökelsalz 6) Ascorbinsäure 7) Citonensäure 

 Änderungen und Irrtürmer aufgrund von Lieferengpässen vorbehalten. 

Allergene:    a) Gluten b) Ei c) Nüsse d) Laktose e) Erdnuss f) Fisch g) Lupine h) Sellerie  


