Gastronomie

am Blontk

www.hausamblink.de

Tel. 0471 /9 843 - 402

—

Montags bis Samstags:
Sonntags & Feiertage:

Essen zum Mitnehmen:

16,90 Euro inkl. Tagessuppe und Nachtisch

18,90 Euro inkl. Tagessuppe und Nachtisch
11,00 Euro inkl. Nachtisch

Montag, 27. Juli 2026

MITTAGSTISCH 0471/ 9843 - 605

gastroamblink@bew-bhv.de

e,l,d,i,ah, Seelachsfilet gebraten Gefllgelfrikadelle
f,b in Krautersauce mit Sauce
mit Salzkartoffeln dazu buntes Gemiise
und Salat und Kartoffelpiiree
Fruchtcocktail
Dienstag, 28. Juli 2026
e,l,d,i,ah, Bratkartoffeln Spiralen-Nudeln
45,7 mit Schinken-Ruhrei mit Hackfleischtomatensacue
und Gewdirzgurke und Broccoliréschen
Schokopuddingbecher
Mittwoch, 29. Juli 2026
el,di,a, Putenschnitzel Kraftiger Nudeleintopf
h mit Sauce mit bunter Einlage
dazu Brechbohnen
und Salzkartoffeln
Frischobst
Donnerstag, 30. Juli 2026
e,l,d,i,ah, Rinderhacksteak Spaghetti "Bolognese"
b,0 mit Sauce mit buntem Gemise
dazu Gemise
und Salzkartoffeln
Vanillequark
Freitag, 31. Juli 2026
el,di,a, Hahnchenkeule geschmort Tilapiafilet in Senfsauce
h mit Sauce auf Gemiuse gedinstet
Erbsen + Mohren mit Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln dazu Salat
Birnenwiirfel
Samstag, 1. August 2026
el,di,a, Cordon bleu vom Schwein Bunter Nudeleintopf
h,0,4,5 mit Sauce mit Mettballchen
dazu Gemise
und Kroketten
Obstsalat
Sonntag, 2. August 2026
e,l,d,i,a, Hahnchenbrustfilet in Rahmsauce
h dazu Butterbohnen und Salzkartoffeln

Rote Griitze mit Vanillesauce

Allerge

ne: a) Gluten b) Ei c) Nisse d) Laktose e) Erdnuss f) Fisch g) Lupine h) Sellerie
i) Senf j) Sesam k) Krebstiere 1) Soja m) Weichtiere n) Schwefel, Sulfit o) evt. Kontamination f

Zusatzstoffe: 1) Konservierungsstoffe 2) Geschmacksverstarker 3) Farbstoffe

4) Phosphat 5) Nitritpokelsalz 6) Ascorbinsdure 7) Citonensdure

Anderungen und Irrtiirmer aufgrund von Lieferengpissen vorbehalten.
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